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CWICZENIA INDYWIDUALNE

Jest to czas osobistej, rekolekcyjnej refleksji nad wtasnym powotaniem, a dokfadniej
mowigc intymnej rozmowy z Jezusem na ten temat. Jest to rowniez czas przygotowania sie
do spotkan w grupach, ktére sq wazng czescig rekolekcji. Pan Jezus przemawia nie tylko
poprzez konferencje rekolekcyjne, lecz takze poprzez swiadectwa, pytania, dzielenia sie
i zwyktg rozmowe. Spotkanie jest owocniejsze, jesli uczestniczki sq lepiej przygotowane.

Moja przygoda z ksiega Piesni nad Piesniami

Ponizszy tekst byt tematem refleksji jeszcze przed rozpoczeciem rekolekcji. Teraz do
niego powracamy. Pomocq moggq by¢ pytania: Jakq role w moim zyciu duchowym odegrata
ksiega Piesni nad Piesniami? Czy czesto do niej wracam? Ktdre fragmenty sq mi szczegdlnie
bliskie (zaleca sie podkresli¢ te fragmenty i odczytac je w czasie spotkania w grupach)?
Czy jezyk tej biblijnej ksiegi jest mi bliski, czy tez wole inny sposéb wyrazania mitosci?

1,2 Niech mnie ucatuje pocatunkami swych ust! Bo mitos¢ twa przedniejsza od wina.

1,4 Pociggnij mnie za soba! Pobiegnijmy! Wprowadz mnie, krélu, w twe komnaty!
Cieszy(¢ sie bedziemy i weseli¢ tobg, i stawi¢ twa mitos¢ nad wino; [jakze] stusznie
cie mituja!

1,7 O ty, ktérego mituje dusza moja, wskaz mi, gdzie pasiesz swe stada, gdzie dajesz
im spocza¢ w potudnie, abym sie nie btgkata wsrdd stad twych towarzyszy.

1,8 Jesli nie wiesz, o najpiekniejsza z niewiast, pdjdz za sladami trzdéd i pas kozleta twe
przy szatasach pasterzy.

1,15 O jak piekna jestes, przyjaciétko moja, jak piekna, oczy twe jak gotebice!

1,16 Zaiste piekny jestes, mity mdj, o jakze uroczy! toze nasze z zieleni.

2,3 Jak jabton wsréd drzew lesnych, tak ukochany mdj wsréd mitodziencow.
W upragnionym jego cieniu usiadtam, a owoc jego stodki memu podniebieniu.

2,4 Wprowadzit mnie do domu wina, i sztandarem jego nade mng jest mitosc.

2,6 Lewa jego reka pod gtowa moja, a prawica jego obejmuje mnie.

2,7 Zaklinam was, cdrki jerozolimskie, na gazele, na tanie pdl: Nie budZcie ze snu, nie
rozbudzajcie ukochanej, pdki nie zechce sama.

2,8 Cicho! Ukochany mdj! Oto on! Oto nadchodzi! Biegnie przez gory, skacze
po pagodrkach.

2,9 Umitowany mdj podobny do gazeli, do mtodego jelenia. Oto stoi za naszym
murem, patrzy przez okno, zaglada przez kraty.

2,10 Mity mdj odzywa sie i méwi do mnie: Powstan, przyjacidtko ma, piekna ma, i p6jdz!

2,11 Bo oto mineta juz zima, deszcz ustat i przeszedt.

2,12 Na ziemi widac juz kwiaty, nadszedt czas przycinania winnic, i gtos synogarlicy juz
stychac w naszej krainie.

2,13 Drzewo figowe wydato zawigzki owocdw i winne krzewy kwitnace juz pachna.
Powstan, przyjacidtko ma, piekna ma, i péjdz!

2,14 Gotabko ma, [ukryta] w zagtebieniach skaty, w szczelinach przepasci, ukaz mi swa
twarz, daj mi ustyszed swdj gtos! Bo stodki jest gtos twdj i twarz petna wdzieku.

2,16 M3j mity jest mdj, a ja jestem jego, on stada swe pasie wsrdd lilii.

3,1 Na tozu mym nocg szukatam umitowanego mej duszy, szukatam go, lecz
nie znalaztam.
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Wstane, po miescie chodzi¢ bede, wsrdd ulic i placéw, szuka¢ bede ukochanego
mej duszy. Szukatam go, lecz nie znalaztam.

Spotkali mnie straznicy, ktdérzy obchodzg miasto. Czyscie widzieli mitego
duszy mej?

Zaledwie ich minetam, znalaztam umitowanego mej duszy, pochwycitam go i nie
puszcze, az go wprowadze do domu mej matki, do komnaty mej rodzicielki.

O jak piekna jestes, przyjaciétko moja, jakze piekna! Oczy twe jak gotebice za twoja
zastonga. Wtosy twe jak stado kdz falujace na gérach Gileadu.

Cata piekna jestes, przyjaciotko moja, i nie ma w tobie skazy.

Oczarowatas me serce, siostro ma, oblubienico, oczarowatas me serce jednym
spojrzeniem twych oczu, jednym paciorkiem twych naszyjnikdw.

4,10Jak piekna jest mitos¢ twoja, siostro ma, oblubienico, o ilez stodsza jest mitosc

twoja od wina, a zapach olejkéw twych nad wszystkie balsamy!

4,11 Miodem najswiezszym ociekajg wargi twe, oblubienico, midd i mleko pod twoim

jezykiem, a zapach twoich szat jak won Libanu.

4,12 Ogrodem zamknietym jestes, siostro ma, oblubienico, ogrodem zamknietym,

zrodtem zapieczetowanym.

4,16 Powstan, wietrze pdtnocny, nadled, wietrze z potudnia, wiej poprzez ogréd mdj,

5,1

55

5,6

57
5,8

7,1

niech poptyna jego wonnosci! Niech wejdzie mity mdéj do swego ogrodu i spozywa
jego najlepsze owoce!

Wchodze do mego ogrodu, siostro ma, oblubienico; zbieram mirre mg z moim
balsamem; spozywam plaster z miodem moim; pije wino moje wraz z mlekiem
moim. Jedzciez, przyjaciele, pijcie, upajajcie sie, najdrozsi!

Ja $pie, lecz serce me czuwa: Cicho! Oto mity mdj puka! Otwdrz mi, siostro moja,
przyjaciotko moja, gotabko moja, ty moja nieskalana, bo petna rosy ma gtowa
i kedziory me - kropli nocy.

Wstatam, aby otworzy¢ mitemu memu, a z rgk mych kapata mirra, z palcéw mych
mirra drogocenna - na uchwyt zasuwy.

Otworzytam ukochanemu memu, lecz ukochany mdj juz odszedt i znikt; zycie mie
odeszto, iz sie oddalit. Szukatam go, lecz nie znalaztam, wotatam go, lecz mi nie
odpowiedziat.

Spotkali mnie straznicy, ktdrzy obchodza miasto, zbili i poranili mnie, ptaszcz mdj
zdarli ze mnie straznicy murdw.

Zaklinam was, corki jerozolimskie: jesli umitowanego mego znajdziecie, c6z mu
oznajmicie? Ze chora jestem z mitosci.

Jam mitego mego i ku mnie zwraca sie jego pozadanie.

7,12 P6jdz, mdj mity, powedrujemy w pola, nocujmy po wioskach!
7,13 O swicie pospieszmy do winnic, zobaczy¢, czy kwitnie winorosl, czy paczki otwarty

8,5

8,6

8,7

sie, czy w kwieciu s3 juz granaty: tam c¢i dam mitos¢ moja.

Kim jest ta, co sie wytania z pustyni, wsparta na oblubiericu swoim? Pod jabtonia
obudzitem cie; tam poczeta cie matka twoja, tam poczefta cie ta, co cie zrodzita.
Potdz mie jak pieczed na twoim sercu, jak piecze¢ na twoim ramieniu, bo jak Smier¢
potezna jest mitos¢, a zazdrosc jej nieprzejednana jak Szeol, zar jej to zar ognia,
ptomien Panski.

Wody wielkie nie zdotajg ugasi¢ mitosci, nie zatopia jej rzeki. Jesliby kto oddat za
mitos¢ cate bogactwo swego domu, pogardza nim tylko.
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Niech Chrystus bedzie wasza catkowita i wytaczna mitoscia

Ponizej zamieszczone jest przemdwienie Ojca Swietego Jana Pawta Il wygtoszone do
dziewic konsekrowanych zgromadzonych na swiatowym zjezdzie w Rzymie 2 czerwca 1995 r.
Jest to jedna znajpiekniejszych wypowiedzi na temat dziewic konsekrowanych. Warto
zatrzymac sie dtuzej przy kazdym punkcie tego przemdwienia. Modlitewna refleksja nad
tymi tematami niewgtpliwie bedzie inspiracjq do dzielenia sie w grupach osobistym
przezywaniem taski powotania na te droge zycia.

Moje drogie Siostry!

1. Ta audiencja napetnia mnie radoscig, poniewaz daje mi mozliwos¢ spotkania sie
zwami z okazji miedzynarodowego zjazdu ogtoszonego dla uczczenia 25-tej rocznicy
promulgacji, ktéra nastapita 31 maja 1970 r., odnowionego Obrzedu Konsekracji Dziewic.
Pozdrawiam organizatoréw tego zjazdu i was wszystkie, ktdre zebratyscie sie dzisiaj.

Sobdr Watykariski Il nakazat przejrzenie obrzedu konsekracji dziewic, znajdujgcego sie
w Pontyfikale Rzymskim (zob. konstytucja Scarosanctum Concilium, nr 80). Miato to na
celu nie tylko staranne przejrzenie formut liturgicznych i gestéw obrzedowych, ale takze
przywrdcenie obrzedu, ktéry w odniesieniu do kobiet nie nalezacych do instytutéw zycia
konsekrowanego wyszedt od wiekéw z uzycia. Wraz z tym rytem zostat przywrdcony
stan dziewic, Ordo virginum, ktdry miat znalez¢ swe wtasne sformutowanie prawne,
rozne od instytutdow z kanonu 599 nowego Kodeksu Prawa Kanonicznego. Ten
odnowiony obrzed i przywrdcone Ordo s3g podwdjnym darem Pana dla Jego Kosciota.
Wychwalacie ten dar, dziekujac Panu za niego. Z tej okazji chcecie zaczerpna¢ z niego
motyw i inspiracje do odnowienia waszej gorliwosci i poswiecenia.

2. Ze swej strony chce mdwic¢ do was z tym samym petnym uczucia cieptem, z jakim
biskupi dawnych czaséw zwykli méwi¢ w swych kosciotach: na przyktad z cieptem
Metodego z Olimpu, pierwszego piewcy dziewictwa chrzescijariskiego; Atanazego
z Aleksandrii i Cypriana z Kartaginy, ktory uwazat dziewice konsekrowane za wybrang
czagstke Chrystusowego stada; z cieptem Jana Chryzostoma, ktérego pisma s3 bogate
w idee majgce karmi¢ duchowe zycie dziewic; Ambrozego z Mediolanu, ktérego dzieta
sSwiadczg o niezwyktej trosce pasterskiej w stosunku do dziewic konsekrowanych;
Augustyna z Hippony, zarliwego, gtebokiego teologa dziewictwa podjetego ze wzgledu
na Krdlestwo niebieskie (por. Mt 19, 12); wielkiego, swietego papieza Leona I, wedtug
wszelkiego prawdopodobieristwa autora godnej podziwu modlitwy konsekracyjnej Deus
castorum corporum; i Leandra z Sewilii, ktory napisat piekny list do swej siostry Florentyny
z okazji przyjecia przez nig konsekracji dziewic. Jest to biskupia tradycja, do ktodrej ja
z checig sie przytaczam.

3. Z tej znaczacej okazji chce przypomnie¢ niektére fundamentalne wskazdwki, ktére
moga nadac kierunek waszemu szczegdlnemu powotaniu w Kosciele i w swiecie.

Kochajcie Chrystusa, sens waszego zycia. Dla dziewicy konsekrowanej, jak twierdzi
sw. Leander z Sewilli,Chrystus jest wszystkim: ,,Oblubieicem, bratem, przyjacielem,
dziedzicem, nagrodga, Bogiem i Panem” ("De institutione virginum", Wstep).

Tajemnica wcielenia widziana byta przez tych Swietych Ojcéw w Swietle
oblubiericzym, w czym szli za interpretacjg smierci Pana podang przez Apostota Pawta:
,Chrystus umitowat Kosciét iwydat za niego samego siebie” (Ef 5,25). Wydarzenie
zmartwychwstania widziano réwniez jako zaslubiny zmartwychwstatego Pana i nowej
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mesjariskiej wspdlnoty, i dla tej przyczyny wigilia Wielkanocy byta swietowana jako ,,noc
zaslubin Kosciota” (Sw. Asteriusz Amazeriski Homilia XIX In Psalmum V oratio V).

Cate zycie Chrystusa byto zatem odczytywane w znaku tajemnicy Jego zaslubin
z Kosciotem (por. Ef 5, 32). Wy takze, drogie Siostry, nalezycie do tej tajemnicy poprzez
dar Ducha Swietego i ze wzgledu na "nowe duchowe namaszczenie" (por. Rontificale
Romanuum, Ordo Consecrationis Virginum, nr 16 - Pontyfikat Rzymski, Obrzedy
Konsekracji dziewic, nr 16).

4. Odpowiedzcie na nieskoriczong mitos¢ Chrystusa swojg catkowity i wytaczna
mitoscia. Kochajcie Go tak. jak pragnie by¢ kochany w waszym konkretnym zyciu: ,,Jezeli
Mnie mitujecie, bedziecie zachowywa¢ moje przykazania” (J 14, 15; por. 14, 21). Kochajcie
Go stosownie do waszego stanu oblubiericzego; Przyjmujac te same co On uczucia
(por. Flp 2, 5); dzielac Jego sposdb zycia polegajacy na pokorze i cichosci, mitosci
i mitosierdziu, stuzbie i radosnej przystepnosci, niespozytej gorliwosci o chwate Ojca
i zbawienie rodzaju ludzkiego. Stan dziewictwa konsekrowanego czyni wychwalanie
Chrystusa bardziej spontanicznym, postuszenstwo Jego Stowu szybszym, stuzbe Jemu
bardziej radosng, a okazje oddania Mu mitosnego poktonu czestszym. Ale dziewictwo
konsekrowane to nie przywilej, ale raczej dar Bozy, ktdry zaktada mocne zobowigzanie do
nasladowania Go i bycia Jego uczniem.

Podazanie za Barankiem w niebie (por. Ap 14, 6) zaczyna sie na ziemi od pdjscia waska
Sciezky (por. Mt 7, 14). Wasze sequela Christi bedzie tym bardziej radykalne, im wieksza
bedzie wasza mitos¢ do Chrystusa i im jasniejsza bedzie swiadomos¢ znaczenia waszej
konsekracji w dziewictwie. W liscie apostolskim Mulieris dignitatem, mdwiac
0 ,,ewangelicznym ideale dziewictwa” przypomniatem, ze ,w (konsekrowanym)
dziewictwie wyraza sie... radykalizm Ewangelii, ktéry polega na pozostawieniu
wszystkiego i nasladowaniu Chrystusa” (nr 20).

Wasze bycie uczniami Chrystusa bedzie tym intensywniejsze, im bardziej bedziecie
przekonane, ze Jezus jest jedynym Nauczycielem (por. Mt 23,8), ktdérego stowa s3
,,duchem i zyciem”. Drogie Siostry, pamietajcie, ze wasze miejsce jest, podobnie jak Marii
z Betanii (por. tk 10, 39), u stép Jezusa, gdzie bedziecie stucha¢ stéw zmitowania
wychodzacych z Jego ust. (por. tk 4, 22).

5. Kochajcie Kosciét waszg Matke. Poprzez uroczysty Obrzed konsekracji, ktoremu
przewodniczyt biskup diecezjalny (Ordo consecrationis virginum. Praenotanda, nr 6, s. 8)
otrzymatyscie od Kosciota dar konsekracji. Jestescie przeznaczone do stuzby Kosciotowi.
Powinnyscie zawsze czu¢ sie silnie zwigzane z Kosciotem.

Zgodnie z nauczaniem Ojcéw, otrzymujac od Pana ,konsekracje dziewictwa”,
dziewica staje sie widzialnym znakiem dziewiczosci Kosciota, narzedziem jego owocnosci
i Swiadkiem jego wiernosci Chrystusowi. Dziewice s3 takze przypomnieniem
o ukierunkowaniu Kosciota ku dobrom przysztym inapomnieniem, by ozywial to
eschatologiczne napiecie.

Jest takze zadaniem dziewic stac sie aktywnymi rekami szlachetnosci lokalnego
Kosciota, jego gtosem modlitwy, wyrazem jego mitosierdzia, pomocg dla jego ubogich,
pocieszeniem dla jego cierpigcych syndéw i corek, i wsparciem dla sierot i wdéw. Mozemy
powiedziel, ze w czasach Ojcow pietas i caritas Kosciota wyrazata sie w duzym stopniu
poprzez serca i rece konsekrowanych dziewic.

Oto sa linie zaangazowania, ktdre nadal zachowujg waznos¢. Ja sam podkreslitem
antropologiczng wartos¢ wyboru dziewictwa podjetego w Kosciele. Jest to sposdb, w jaki
dziewica konsekrowana ,realizuje swoja osobowos¢ jako kobieta”. ,,W podjetym
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w sposob wolny dziewictwie kobieta potwierdza sie jako osoba, jako stworzenie, ktérego
Stwdrca pragnie dla Siebie od samego poczatku, a jednoczesnie realizuje ona osobowa
wartos¢ wiasnej kobiecosci” (Mulieris dignitatem, nr 20) Nie mniej niz kobieta wstepujaca
na droge matzenstwa dziewica konsekrowana jest zdolna przezywad iwyrazad
oblubiericzg mitos¢. ,,W podobnej mitosci” staje sie ona w Kosciele darem dla Boga, dla
Chrystusa Odkupiciela, i dla wszystkich braci i sidstr.

6. Mitujcie dzieci Boze. Wasza catkowita i wytgczna mitos¢ do Chrystusa nie wytacza
was z mitosci skierowanej ku wszystkim mezczyznom i kobietom, braciom i siostrom,
poniewaz horyzonty waszej mitosci mitosiernej — dlatego wiasnie, ze nalezycie do
Chrystusa - s3 takie same jak horyzonty Chrystusa.

Zgodnie ze stowami Apostota, dziewica ,,troszczy sie o sprawy Pana, o to, by byfa
Swieta iciatem i duchem” (1 Kor 7, 34). Szuka ona ,,tego co w gdrze, gdzie zasiada
Chrystus po prawicy Boga” (Kol 3, 1). Ale przeciez nie wyobcowuje to was z wielkich
wartosci tworzenia i z tesknot ludzkosci, ani tez nie uwalnia od cierpienia ziemskiego
miasta, od jego konfliktéw i trosk spowodowanych wojna, gtodem, chorobami i szeroko
rozprzestrzeniong ,,kulturg smierci”. Miejcie mitosierne serce i dzielcie te cierpienia braci.
Zaangazuijcie sie w obronie zycia, promowaniu kobiety iszacunku dla jej wolnosci
i godnosci.

Wiecie o tym dobrze: ,,Wy, ktdre jestescie dziewicami dla Chrystusa”, stajecie sie
,matkami wedtug ducha” (Ordo consecrationnis virginum, nr 16), wspdtpracujgc
z mitoscig w ewangelizacji i promowaniu cztowieka.

7. Kochajcie Maryje z Nazaretu, pierwszy owoc chrzescijariskiego dziewictwa. Pokorna
i uboga, ,,0biecana oblubienica Jézefa” (Mt 1, 18), meza sprawiedliwego ,,z domu
Dawida” (tk 1, 27), Maryja stata sie dzieki szczegdlnemu przywilejowi i dzieki swej
wiernosci wezwaniu Paniskiemu, Dziewiczg Matka Syna Bozego.

Maryja jest dlatego doskonatg ikong Kosciota jako tajemnicy wspdlnoty i mitosci, ikong
Kosciota bedacego Dziewicg, Oblubienica i Matka.

Jak zauwaza sw. Leander z Sewilli Maryja jest tez ,,punktem kulminacyjnym
i prototypem dziewictwa”. Ciatem i dusza byta w pemi tym, czym wy z catej sity
pragniecie by¢ dziewicami w ciele i w duszy, oblubienicami przez catkowite i wyfgczne
przylgniecie do mitosci Chrystusa, matkami poprzez dar Ducha.

8. Moje drogie Siostry, Maryja jest waszg Matka, Siostrg i Nauczycielka. Uczcie sie od
Niej wypetia¢ wole Boza i przyjmowac Jego zbawczy plan, zachowywad Jego stowo
i odnosi¢ do Niego wszystkie wydarzenia zycia, uwielbia¢ Go za ,wielkie dzieta” dla
ludzkosci, uczestniczy¢ w tajemnicy cierpienia, nies¢ Chrystusa wszystkim ludziom
i wstawiac sie za bedacymi w potrzebie. Badzcie z Maryja w domu weselnym, gdzie
panuje rados¢ i gdzie Chrystus objawia sie swoim uczniom jako mesjaniski Oblubieniec.
BadzZcie z Maryjg u stép Krzyza, gdzie Chrystus ofiarowuje swoje zycie za Kosciét.
Pozostanicie z Nig w Wieczerniku, w domu Ducha Swietego, ktéry zostat wylany jako Boza
Mitos¢ w Kosciele, Jego Oblubienicy.

Wytrwajcie wiernie w waszym powotaniu z pomocg Najswietszej Dziewicy. Niech
przyktady swietych dziewic, ktére ubogacaty zycie Kosciota we wszystkich wiekach beda
dla was zacheta.

Niech wam towarzyszy zapewnienie 0 mojej nieustannej modlitwie oraz szczegdlnym
btogostawienstwie”.
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Odczytac zycie Chrystusa w znaku Jego zaslubin z Kosciotem

W czasie ¢wiczeri indywidualnych warto wrdcic¢ réwniez do wygtoszonych juz konferencji
rekolekcyjnych. Szczegdlnie chodzi o poranne rozwazanie w czasie Jutrzni, ktére miato
pomdc ,,odczytac cate zycie Chrystusa w znaku tajemnicy zaslubin z Chrystusem” (stowa
$w. Jana Pawta Il z cytowanego powyzej przemdwienia), a takze nauczy¢ sie w taki sposéb
przezywac okresy roku liturgicznego, w ktérym uobecnia sie cate zycie Jezusa.

Misterium Wcielenia

Czym charakteryzuje sie adwentowe oczekiwanie oblubienicy na przyjscie
Oblubienca?

Czy moje mysli towarzysza Synowi Bozemu, gdy przychodzi od Ojca wedtug stéw
liturgii Narodzenia Pariskiego: ,,Kiedy wzejdzie storice na niebie, ujrzycie Krdla krélow,
ktéry wychodzi od Ojca jak oblubieniec ze swojej komnaty” (antyfona do piesni Maryi
z | Nieszporéw Narodzenia Pariskiego)?

Syn Bozy, ktdry przyszedt z nieba na ziemie, po trzydziestu latach pobytu w Nazarecie
opuszcza dom rodzinny, w gtebszym sensie ,,opuszcza ojca i matke, aby sie ztaczyd ze
swoja zong”. Jego umitowana Oblubienicg bedzie Kosciét, a w nim kazdy ochrzczony.
Dzierl, w ktdrym Jezus opuszcza swdj dom w Nazarecie, aby wyruszy¢ na spotkanie
z oblubienicg, powinien mie¢ wazne znaczenie dla kazdej kandydatki do konsekracji,
a takze dla osdb konsekrowanych.

Misterium Odkupienia

W czym widze oblubiericze rysy okresu Wielkiego Postu? Czy dostrzegam troske
Oblubienica, ktdry chce ,,0sobiscie stawi¢ przed sobg Kosciot jako chwalebny, nie majacy
skazy czy zmarszczki, czy czegos podobnego, lecz aby byt swiety i nieskalany” Ef 5,26-27)?

,,Chrystus, wydajac siebie za Koscidt, tym samym czynem odkupienczym zwigzat sie
raz na zawsze z Kosciotem jak oblubieniec z oblubienica, jak matzonek z matzonka,
oddajac Kosciotowi siebie poprzez wszystko, co zawarto sie raz na zawsze w tym Jego
Chrystusowym «wydaniu siebie za Kosciét». W ten sposéb tajemnica odkupienia ciata
kryje w sobie niejako tajemnice «zaslubin Baranka» (por. Ap 19,7). Poniewaz Chrystus jest
Gtowa Ciata, caty zbawczy dar odkupienia przenika w Kosciét jako w Ciato tej Gtowy i stale
ksztattuje najgtebsza, istotng substancje jego zycia. Ksztattuje zas na sposéb
oblubiericzy” (Jan Pawet Il, AG 18.08.1982).

Okres Wielkanocny to szczegdlny czas ,,godéw Baranka”. Jestesmy zaproszeni na
Jego uczte, ajest to uczta weselna. Przezywamy ja codziennie, ale w czas wielkanocny
najlepiej pokazuje jej oblubienczy charakter. Oblubieniec juz obmyt oblubienice
z wszelkiego brudu, przyodziat najpiekniejszymi szatami faski i zaprosit na uczte, ktora
nastepuje po zaslubinach. To swietowanie zjednoczenia, to ,,miodowy miesigc Kosciota”,
to czas jasniejacy blaskiem chwaty Oblubienca.

Uwiericzeniem tego czasu jest dzier Piecdziesigtnicy. Duch Swiety to najwazniejszy
dar Oblubienca dla Oblubienicy, ktdrg jest Kosciét. Ten Duch jg uswieca, jednoczy
z Oblubiencem, prowadzi przez zycie.
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Okres zwykty

Codziennos¢ zycia Oblubierica i Oblubienicy przebiega w rytmie tygodniowym.
Centralne miejsce w kazdym tygodniu zajmuje niedziela, ktéra kryje w sobie cate
bogactwo odkupienia, w tym réwniez tajemnice oblubiericzosci.

O odpoczynku Boga, opisanym w Ksiedze Rodzaju, sw. Jan Pawet Il pisze:
,,Odpoczynek Boga... ma raczej oznacza¢, ze zatrzymat sie On przed dzietem swoich rak,
kierujgc ku niemu spojrzenie peme radosci i zadowolenia, gdyz byto «bardzo dobre»
(Rdz 1,31). Jest to wiec spojrzenie «kontemplacyjne», ktdre nie zwraca sie ku nastepnym
dzietom, lecz pozwala raczej zachwycic sie pieknem tego, co juz zostato dokonane...
W tym spojrzeniu mozna juz w pewien sposob dostrzec «oblubiericzy» charakter relacji,
jaka BOg pragnie nawigzal ze stworzeniem uczynionym na Jego obraz, powotujac je do
zawarcia z Nim przymierza mitosci” (List apostolski Dies Domini, 10).

Do tego tajemniczego spojrzenia Papiez nawigzuje rdwniez, gdy modwi
o zmartwychwstaniu Chrystusa: W niedziele ,,za sprawg Ducha Swietego, zywej
«pamieci» Kosciota (por. J 14,26), kazdy z uczniéw Chrystusa na nowo przezywa w swoim
«dzisiaj» pierwsze objawienie sie Zmartwychwstatego. Stajgc przed Nim w niedzielnym
zgromadzeniu wierni styszg wezwanie skierowane niegdys do apostota Tomasza:
«Podnies tutaj swdj palec i zobacz moje rece...» (J 20,27)... Przyjmujac stowo i spozywajac
Ciato Pariskie patrzy jakby w oczy samemu zmartwychwstatemu Jezusowi, obecnemu
w «$wietych znakach», i razem z apostotem Tomaszem wyznaje: «Pan mdj i Bég moj!»
(J 20,28)” (List apostolski Dies Domini, 29).

Swietowanie niedzieli to tylko jeden, cho¢ bardzo wyrdzniony aspekt wedrowania
zJezusem przez kolejne tygodnie okresu zwyktego. Niezastgpiong role w tym
wedrowaniu odgrywa adoracja Najswietszego Sakramentu.



