Ku szczvtom modlitwy chrzescijanskiej. Wstep do rekolekcji ze
swietymi: Teresa Wielka i Janem od Krzyza

Rekolekcje dla Dziewic Konsekrowanych. Chetmno 9-12 lutego 2012 r.
Rozwazania poswigcamy wstawiennictwu §w. Jozefa

Czwartek
16,00 Nieszpory - Nauka
18,00 Eucharystia - Nauka
19,00 Kolacja (informacje)
20,00 Rekreacja — Kompleta — Apel

Piatek
7,00 Jutrznia — inne modlitwy indywidualnie
8,00 Sniadanie
9,00 Nauka — Rozmowy
12,00 Eucharystia — Nauka — Wystawienie do 18,00
13,00 Obiad — czas wolny
15,00 Koronka
17,00 Nieszpory — Nabozenstwo np. Rézaniec
18,00 Kolacja
19,00 Swiadectwa
20,00 Nauka — Kompleta — Apel

Sobota
7,00 Jutrznia — inne modlitwy indywidualnie
8,00 Sniadanie
9,00 Nauka — Rozmowy
12,00 Eucharystia — Nauka — Wystawienie do 18,00
13,00 Obiad — czas wolny
15,00 Koronka — Nauka
17,00 Nieszpory — Nauka
18,00 Kolacja
20,00 Swiadectwa — Rekreacja — Kompleta — Apel

Niedziela
7,00 Jutrznia — inne modlitwy indywidualnie
8,00 Eucharystia — Nauka
9,00 Sniadanie
12,00 Nauka — Swiadectwa
13,00 Obiad — Zakonczenie I Czg¢sci rekolekeji



Informacje

Rekolekcje przezywamy w duchu skupienia (pomo6zmy sobie
wzajemnie)

Jednak przy positkach mozna prowadzi¢ rozmowy dowolne — w duchu
siostrzanym — w tonie spokojnym

W pozostalym czasie pozostajemy wyciszeni — ewentualnie mowimy
tylko o sprawach duchowych

Sami animujemy S$piew, czytania itp. podczas Eucharystii, Godzin
Brewiarzowych, Nabozenstw

Dodatkowe modlitwy odmawiamy indywidualnie

Podczas wystawienia Najswigtszego Sakramentu wymieniamy si¢ w
kaplicy

Dla ch¢tnych mozliwo$¢ odbycia Rozmowy indywidualnej

Rekolekcje prowadzimy razem, tzn. wykorzystajmy czas Swiadectw i
Rozmoéw. Czas Rozmoéw to tez mozliwos§¢ sakramentu pokuty

Za wspdlna zgoda 1 potrzeba mozliwo$¢ nocnej adoracji — sam na sam
z Jezusem

W czasie wolnym mozna np. wyj$¢ poza klasztor — pamigtajmy jednak,
aby nie wprowadza¢ zamieszania we wspoélnocie

W czwartek 1 sobote po §wiadectwach Rekreacja w duchu siostrzanym
— licz¢ na wasza pomystowos$¢ — Kompleta i Apel moga si¢ przesunac.

Bedziemy zakwaterowane w Domu Siostr Misjonarek Swigtej Rodziny
na ul. L ozynskiego 3, 86-200 Chelmno

Warto ze soba zabra¢: r6zaniec, brewiarz (kandydatki w miarg
mozliwos$ci), instrument muzyczny (jesli potrafisz na nim grac),
notatnik i co$ do pisania. Pismo Swigte mozna wypozyczy¢ na miejscu.

Chelmno lezy niedaleko Torunia. Jezeli kto§ podrézuje pociagiem to
trzeba wysia§¢ na Dworcu Gtownym w Toruniu. Wsia$§¢ do Autobusu
MPK nr 22 1 wysias¢ na czwartym przystanku (Odrodzenia), potem
trzeba przejs¢ ok. 100 m do Dworca PKS-Torun. Autobusy do
Chelmna kursuja: 6.00, 7.00, 8.00, 8.45, 9.05, 9.30, 10.25, 10.45,
11.45, 11.55, 12.35, 12.40, 13.15, 13.30, 15.40, 16.15, 16.45, 17.00,
17.30, 18.35, 19.00, 21.00




