Sympozjum dla stanu dziewic
StUZBA KOMUNII — wspoétodpowiedzialno$é dziewic konsekrowanych,
todz, 15-16 wrzesnia 2023 r.

BP ARKADIUSZ OKROJ

Stuzba komunii wedtug Instrukcji Ecclesiae Sponsae Imago (ESI)

O stuzbie komunii — méwit swego czasu papiez Benedykt XVI (Audiencja
generalna, 5 kwietnia 2006 r.). W nauczaniu z tym wyszedt od stwierdzenia, ze
zrozumiemy czym jest stuzba komunii — jesli sobie uswiadomimy jak jest gteboki
zwigzek miedzy Duchem Swietym a Kosciotem. Duch Swiety to Ten, ktéry buduje
Koscidt: obdarza go prawda, rozlewa w sercach wierzgcych mitos¢ (por. Rz 5, 5).

Stuzba komunii — z naszej strony — to nieustanna gotowos¢ otwierania sie
na prawde i mito$¢, ktérej zrédtem jest Duch Swiety. To proces, ktéry trwa
permanentnie w KoSciele. Sfuzba komunii w Kosciele zaktada zatem pokore — bo
przeciez prawda i mitos¢ razem wziete sg pokorg. Tam, gdzie jej nie ma —
pojawiajg sie problemy stare jak Koscidf, poniewaz — jak powiedziat papiez
Benedykt — tak jak komunia mitosci istnieje od samego poczqtku i trwac bedzie
az do konca (por. 1J 1, 1 nn.), tak tez, niestety, na samym poczqtku pojawity sie
rowniez podziaty (Audiencja generalna, 5 kwietnia 2006 r.).

Pojawity sie — i nie zniknety. A o podziaty w Kosciele troszczy sie
niezawodnie nasz odwieczny nieprzyjaciel, specjalista od podziatéw — diabet —
ktory ostabia — dzielgc, dezintegrujgc, deformujgc. Szatan bedzie uderzat
w proces sfuzby komunii w Kosciele — poniewaz zalezy mu na Kosciele
nieskutecznym, a wiec zdeformowanym, odartym z pierwotnego piekna, piekna
— ktdérego zroédtem jest prawda i mitosc.

Deformator dysponuje sprawdzong toksyng — pycha. Jemu zalezy na
zdeformowanych ludziach bedacych twarzg Kosciota. Zalezy mu na kaptanach —
bedacych karykaturg pierwotnych ideatéw. Odrealnieni, uwiezieni w schematach
kaptani — tracg swojg skutecznos¢ ewangelizacyjng. Temu, ktory jest naszym
odwiecznym nieprzyjacielem —zalezy na zdeformowaniu wspdlnot modlitewnych



— by byty postrzegane jako kluby nieszkodliwych dziwakéw. Oczywiscie dotyczy
to tez innych — ze swej istoty pieknych rzeczywistosci zwigzanych z Kosciotem.
Dotyczy to zatem zycia konsekrowanego, dotyczy to réwniez stanu, ktory
reprezentujecie.

Reprezentujecie najpiekniejsze ewangeliczne ideaty — dlatego zty nie
odpusci. Wszystko bedzie czynit by — wpisane w wasz charyzmat — piekno
zdeformowac. Byscie byty przez swiat odczytywane nie jako znak — ktéry moze
by¢ impulsem do nawrdcenia — ale jako Srodowisko sktdconych, ekscentrycznych
0s6b, ktorych swiadectwo zycia ma nikty wptyw na postawy innych ludzi.

Jesli podejmujemy temat stuzby komunii na naszym sympozjum — to dlatego ze
mamy swiadomos¢, ze wybrana przez was forma zycia konsekrowanego — to
wielka szansa dla kazdej z was — ale tez jest to wielka szansa dla Kosciota. Jednak
by te szanse wykorzystaé — wszyscy musimy dorasta¢ do pokory. To dorastanie
jest procesem, ktory trwa i bedzie — mam nadzieje — trwat.

Z takim dorastaniem do pokory — jak pamietam wigzaty sie poczatki
Podkomisji ds. IFZK. Wspdlnie do$wiadczali$my, ze tatwiej jest nauczaé o tym, ze
nalezy otwieraé¢ sie na prawde i mitoé¢, ktérej zrédiem jest Duch Swiety
rozwigzujgc problemy bedace zrédtem podziatéw — niz w praktyce to realizowac.
Nie bylo to tatwe — poniewaz posiadalismy wtedy o wiele mniej wiedzy
i doswiadczenia.

Wielu zaangazowanych w formacje dziewic — musiato zrobi¢ wiele by
wyj$¢ ze swoich schematow. Trzeba byto przezwyciezy¢ pokuse traktowania
waszego stanu w sposéb protekcjonalny — co czesto wynikato z kojarzenia oséb
reprezentujgcych wasz stan — jako realne albo potencjalne zrédta problemow
Kosciota. Trzeba byto podjgé¢ wysitek zrozumienia istoty charyzmatu waszego
stanu. A wysitek wchodzenia w rozumienie istoty charyzmatu waszego stanu —
wymagat i wymaga wspdlnego wstuchiwania sie w gtos Ducha Swietego. Bo tylko
w ten sposdb pojawiajgce sie watpliwosci, problemy — nie stajg sie zrédtem
podziatéw — ale inspirujg do rozwoju. | to przekonanie — mozna powiedzieé juz
z perspektywy niemalze 20 lat — zwyciezyto. StaraliSmy sie tworzyé mechanizmy
—dzieki ktérym reagowali$my na biezgco na pojawiajace sie nowe zjawiska, nowe
problemy. Gdy ilo$¢ oséb wybierajgca stan dziewic konsekrowanych — z roku na
rok stosunkowo szybko rosta — stato sie jasne, ze nalezy dazy¢ do tworzenia



dobrze uformowanego $rodowiska. Srodowiska, ktére posiada swoja
samoswiadomos¢.

Dlatego tez formalnie — przez utworzenie Centrum Promocji IFZK — jak
i nieformalnie — staraliSmy sie angazowac osoby reprezentujgce wasz stan
w podejmowane inicjatywy. Wiele zmienito sie w postrzeganiu waszego stanu
przez ksiezy, rowniez przez biskupdw. Wiele sie zmienito, ale przed nami jeszcze
wiele pracy nad tworzeniem $rodowiska kaptanéw odpowiedzialnych za wasza
formacje. Staramy sie organizowac dla nich co roku warsztaty.

Nie mozemy tez ustawaé w podejmowaniu inicjatyw zmierzajgcych do
coraz bardziej precyzyjnego odczytania waszego charyzmatu. Dlatego
organizujemy sympozja, a podejmowane na nich wysitki intelektualne utrwalamy
w kolejno wydawanych publikacjach. Dazymy do tego byscie tworzyty coraz
bardziej wspétodpowiedzialne za siebie srodowisko, dla ktérego stuzba komunii
nie bedzie jaka$ poezjg czy abstrakcjg — ale szczerym dazeniem do pracy nad
jakoscig wzajemnych relacji.

DoczekaliSmy sie wreszcie wigzgcego dokumentu, wydanego przez
Kongregacje ds. Instytutdw Zycia Konsekrowanego i Stowarzyszeh Zycia
Apostolskiego. Dokument ten jest narzedziem, dzieki ktéremu fatwiej bedzie
mozna mierzy¢ sie z problemami, ale tez decydowad sie na nowe rozwigzania
dotyczace realizacji waszego charyzmatu. Zycie pokazuje, ze problemy zawsze
bedg, chociaz z pewnoscig beda sie zmieniaty. Wynika to miedzy innymi z tego,
ze wasze Srodowisko — jak juz wspomniatem — coraz bardziej sie poszerza, ale
i réznicuje. Obok 0sdb, ktére od poczatku podejmowaty wysitek coraz gtebszego
zrozumienia waszego charyzmatu — pojawity sie osoby reprezentujgce nowe
pokolenie. Zyjemy w rzeczywistoéci Koéciota, w ktérej panuje atmosfera
promujgca tendencje do szybkich i powierzchownych ocen. Nie wszyscy jestesmy
wolni od tego by tej tendencji ulegac. Padajg rdozne niefortunne wypowiedzi
w przestrzeni medialnej. Bardzo czesto generujg one niepotrzebne, siejgce
zamet, emocje.

Nadal trzeba wielkiej pracy w przestrzeni Kosciota, bySmy nigdy nie
zapomnieli, ze to nie jest tak, ze sg oni (reprezentanci instytucji w Kosciele:
Podkomisja, Centrum, biskupi) — i my. Jestesmy my. Trzeba dorastaé do pokory —
ktora praktycznie objawia¢ bedzie sie w podejmowaniu wspdlnego



rozeznawania, wspotpracy. Jak to sie ma praktycznie dokonywaé — wyjasnia
dokument Ecclesiae Sponsae Imago. Dokument ten podejmujgc temat stuzby
komunii — stwierdza, ze przejawia sie ona na dwa sposoby.

Po pierwsze — na postawie wobec drugiej osoby nacechowanej
szacunkiem, poczuciem wiezi, odpowiedzialnosci. Dziewice konsekrowane
przyjmujq ducha komunii jako dar i zobowiqzujq sie przyczyniac do jego wzrostu,
troszczgc sie o wzajemny szacunek, doceniajgc swe dary, pielegnujqc przyjazn
i troszczqgc sie o potrzeby w konkretnych sytuacjach. (ESI 44). Stuzba komunii —
polega na wzajemnej pomocy w realizacji swojego powofania. Biorgc pod uwage
liczbe konsekrowanych i konkretne okolicznosci, dziewice konsekrowane
rozpoznajq wraz z biskupem diecezjalnym, jak mogq zaangazowac sie w stuzbe
komunii (ESI 45). Czynig to w sposdb dobrowolny i zgodny z charyzmatami,
odpowiadajac potrzeby. Powotanie sfuzby komunii pozwala zachowaé ciggtosc
i jednos$¢ wspolnych inicjatyw formacyjnych oraz podtrzymuje wiez miedzy
dziewicami konsekrowanymi. (Vademecum)

Postawy zapewniajgce realizacje tych zatozen ksztattuje zdrowa formacja.
Tylko dobrze uformowane osoby — sg w stanie zrozumieé czym jest sfuzba
komunii i sie w nig zaangazowad. Dlatego — po drugie — méwi dokument: stuzba
komunii —to mozliwos¢ zaangazowania sie w inicjatywy formacyjne. Oczywiscie
— jak stwierdza instrukcja — w gestii biskupa diecezjalnego pozostaje ostateczna
decyzja ws. sporzqdzenia wytycznych dotyczgcych formacji przed konsekracjq
i formacji statej (ESI 50). Ale dokument wskazuje na mozliwo$é powotania przez
biskupa diecezjalnego zespotdw, wspierajgcych go w realizacji wytyczonych
zatozen formacyjnych. Zespoty te dziatajg w ramach sfuzby komunii zgodnie
zasadami zatwierdzonymi przez biskupa diecezjalnego.

| tak Biskup moze ustanowic:

- zespot ds. rozeznawania powotania i formacji przed konsekracjg, ktory
asystuje biskupowi w poznawaniu kandydatki oraz w towarzyszeniu jej
W procesie rozeznania i formacji; oraz

- zespot ds. formacji statej, ktory troszczy sie o formacje po konsekracji.

W sktad zespotéw stuzby komunii wchodzi delegat/delegatka (o ile zostali
mianowani) oraz dziewice konsekrowane (majgce niezbedne umiejetnosci
i przynajmniej kilkuletnie doswiadczenie zycia w stanie dziewic) wyznaczone



przez biskupa lub delegata/delegatke — po konsultacji z konsekrowanymi (por.
ESI 76).

Zaangazowanie sfuzby komunii w ramach zespotu ds. rozeznawania
powofania i formacji przed konsekracja — bedzie polegato na czuwaniu, aby
kandydatka otrzymata organicznq prezentacje charyzmatu i fizionomii tej formy
Zycia, towarzyszeniu jej, gdy intensyfikuje i pogfebia swoje Zycie duchowe,
obserwacji, jak harmonizuje i organizuje swoje zycie w ulegtosci wobec dziatania
Ducha Swietego. (ESI 98).

Ostateczng odpowiedzialno$¢ za dopuszczenie do konsekracji bierze na
siebie biskup diecezjalny. Pomocg w dokonaniu przez biskupa ostatecznego
rozeznania — sg niezbedne informacje od wszystkich osob, ktore towarzyszyty
kandydatce w drodze, za wyjqtkiem kierownika duchowego. W szczegdlnosci
musi zasiegnqC opinii delegata lub delegatki, proszqc o uzasadnienie decyzji
dotyczqcej dopuszczenia do konsekracji. Konsekrowane, ktore byty
zaangazowane w stuzbe formacji, rowniez wnoszq swoj wktad w opracowanie
niniejszej opinii. (ESI 104). W ten sposdb majg wptyw na ukierunkowanie
rozeznania podejmujgcego decyzje biskupa.

Jesli idzie o inicjatywy formacyjne podejmowane w ramach stuzby
komunii przez zespot ds. formacji statej — nalezy zadbaé o to — by staty sie dla
konsekrowanych prawdziwymi okazjami do komunikacji w wierze i wzajemnego
zbudowania. (...) Trzeba promowac wzajemnq akceptacje i szacunek, Zyczliwos¢
i umiejetne rozwigzywanie rodzqgcych sie napiec i konfliktow tak, aby rowniez one
przeksztatcity sie w okazje do wzrostu. (ESI 112).

Dziatania powotanych w ramach sfuzby komunii zespotdw majg wspieraé
biskupa w osiggnieciu najwazniejszego celu formacji — wydobycia i utrwalenia
w osobie formowanej fundamentalnej postawy docibilitas, tzn. wolnosci,
pragnienia i umiejetnosci uczenia sie z kazdej sytuacji zyciowej (por. ESI 77).
By wtym kierunku formowa¢ kandydatke — trzeba jej zapewnié¢ poczucie
bezpieczenstwa, zapewni¢ wolnos¢ osobistg. Dokument zaznacza, ze aby
zapewnic¢ wolnosc¢ osobistq w zakresie wybordw sumienia, delegat lub delegatka
ds. duszpasterstwa ordo virginum i konsekrowane wspdtpracujgce w stuzbie
formacyjnej, postugujgce na forum zewnetrznym nie wchodzq w relacje
towarzyszenia duchowego z aspirantkami, kandydatkami i konsekrowanymi.
Bedq takze powstrzymywac sie od zasiegania informacji lub opinii na temat



aspirantek, kandydatek lub konsekrowanych od ich duchowych kierownikow lub
towarzyszy i spowiednikow (ESI 79). Jesli zajdzie taka potrzeba, biskup, po
konsultacji z dziewicami konsekrowanymi, moze powota¢ w ramach zespotu
ds. formacji statej osoby, ktore poswiecg szczegdlng uwage, konsekrowanym,
ktore z uwagi na podeszty wiek, problemy zdrowotne lub inne powazne przyczyny
nie mogq uczestniczy¢ w spotkaniach formacyjnych (ESI 111). Wydaje sie to
uzasadnione faktem, iz choroba i podeszty wiek oznaczajg zmiany w sposobie
funkcjonowania, co wymaga odpowiedniego dostosowania tresci i sposobu
formac;ji.

Instrukcja wydana przez Kongregacje — jest dla nas nieocenionym darem.
Zawiera rozwigzania, dzieki ktérym mozna reagowac na problemy dezintegrujgce
wasze Srodowisko. Mozna tez generowac rozwigzania, dzieki ktorym bedziecie
sie stawac coraz bardziej dojrzatym Srodowiskiem, wspierajgcym sie wzajemnie
w realizacji dobrze odczytanego charyzmatu. Wszystko to po to — byscie byty dla
Swiata, srodowiska, w ktérym zyjecie — jednoznacznym, niczym
niezdeformowanym znakiem.

Stuzba komunii to Duch Swiety, ktéry buduje Koéciét: obdarza go prawda
i rozlewa w sercach wierzgcych mitos¢ (por. Rz 5, 5).

Z naszej strony — stuzba komunii — to szczere pragnienie otwierania sie —
na te prawde i mitoé¢, ktdrej zrédtem jest Duch Swiety. To proces, ktdéry trwa
permanentnie — ktory jest integralnym elementem formacji statej. Proces ten —
zaktada u formowanych i formujgcych pokore —bo przeciez, jak na poczatku sobie
powiedzieliémy, prawda i mitoé¢ — ktérych zrédtem jest Duch Swiety — razem
wziete sg pokora. | tego pragniemy sobie zyczyé — bysSmy w przestrzeni tak
rozumianej pokory — rozeznawali jak otwieraé sie na dziatanie Ducha Swietego.
Ducha, ktéry buduje nieprzerwanie Kosciot, Ducha — dzieki ktoremu Kosciot
nieustannie — rosnie, dziafa, rozwija sie, dojrzewa.



